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MENGELUARKAN CORPUS ALIENUM 

PADA TELINGA  

 

SOP 

No.Dokumen     : SOP/UKP/T/05 

 

No. Revisi          : 01 

 

Tanggal Terbit   : 28/01/2019 

 

Halaman            : 1/4 

 

 

UPT PUSKESMAS 

MPUNDA 
 

  

Nurahdiah, A.Md.Keb 

Nip.196612311986032087 

1. Pengertian  Memberikan tindakan pertolongan akibat adanya benda padat atau binatang 

yang masuk kedalam telinga dan hidung 

2. Tujuan   Mengembalikan fungsi indera 

3. Kebijakan Surat Keputusan Kepala UPT Puskesmas Mpunda 

Nomor : 440/035.b/I/2019 

Tentang : Pelayanan Ruang Tindakan Lingkup Upt. Puskesmas Mpunda 

4.  Referensi Peraturan Menteri Kesehatan Repulik Indonesias Nomor 75 tahun 2014 

tentang Pusat Kesehatan Masyarakat. 

5. Prosedur/ 

Langkah-

langkah 

PERSIAPAN ALAT : 

Streril  

1. Bak instrumen  

a. Spuit irigasi 50 cc 

b. Pinset anatomis 

c. Pinset chirrugis 

d. Arteri klem 

2. THT shet 

3. Kassa dan depres dalam tromol  

4. Handschone / gloves steril 

5. Neerbeken (bengkok) 

6. Lampu kepala 

7. Kom kecil/ sedang 

8. Tetes telingga  
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9. Cairan pencuci luka dan disinfektan (Cairan NS) 

Non Streril  

1. Schort / gown 

2. Perlak + alas perlak / underpad 

3. Handschone / gloves bersih 

4. Sketsel / tirai 

5. Neerbeken / bengkok 

Petugas yang melaksanakan : 

- Petugas 

Langkah - langkah 

1. Petugas mencuci tangan  

2. Petugas menggunakan sarung tangan  

3. Petugas memberikan penjelasan pada pasien dan keluarga/pasien 

menandatangani Informed concern. 

4. Petugas menyiapkan alat dan didekatkan pada pasien 

5. Petugas memeriksa lokasi corpus alienum ditelinga baik dengan langsung 

atau memakai lampu kepala  

6. Petugas menetukan tindakan yang akan dilakukan berdasarkan jenis 

tindakan yang akan dilakukan 

7. Petugas merapikan alat  

8. Petugas mencici tangan  

9. Petugas malakukan pendokumentasian 
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6. Bagan Alir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Hal-hal yang 

perlu 

diperhatikan 

Pastikan kondisi pasien dalam keadaan aman dan nyaman 

8. Unit Terkait RUANG TINDAKAN 

 

9. Dokumen 

Terkait 

 

 

 

 

 

 

 

Perawat memberikan penjelasan pada pasien dan 

keluarga/pasien menandatangani Informed concern. 
 

Perawat menyiapkan alat dan didekatkan pada 

pasien 
 

Perawat memeriksa lokasi corpus alienum ditelinga 

baik dengan langsung atau memakai lampu kepala 
 

Perawat menetukan tindakan yang akan dilakukan 

berdasarkan jenis tindakan yang akan dilakukan 

 

perawat menggunakan sarung tangan 

 

Perawat merapikan alat 

 

Perawat mencici tangan  

 

Perawat mencuci tangan 

Perawat melakukan pendokumentasian 
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10. Rekaman 

Histori 

Perubahan 

No. Yang di Ubah Isi Perubahan  Tgl Mulai 

Diberlakukan 

1. Nama kepala 

puskesmas 

Nurahdiah,Amd.Keb 28/01/2019 

2 Langkah-langkah 

dan prosedur 

Penambahan kata 

petugas 

28/01/2019 

 
 

 


